
COMUNE DI SENIGALLIA 
 

 

  

Menu validato dal SIAN AV2 Senigallia in data 12.9.2017 

 la tipologia delle verdure può variare per disponibilità e per sperimentazione nuove proposte 

 per la scuola dell’infanzia è previsto l’ultimo venerdì del mese, un dolce per festeggiare i compleanni collettivi. 

 ** la merenda della mattina è prevista solo per la scuola dell’infanzia   Piatto unico  

 *Sono previste due somministrazioni a settimana di pane integrale biologico 

1ª SETTIMANA 2ª SETTIMANA 3ª SETTIMANA 4ª SETTIMANA 

LUNEDÌ LUNEDÌ LUNEDÌ LUNEDÌ 

Frutta fresca** 

Pasta ai funghi e piselli 

(bianca) 

Ricotta 

Insalata verde e radicchio 

Frutta di stagione 

Frutta fresca** 

Pasta pomodoro e basilico 

Prosciutto cotto 

Cavolfiore al naturale 

 

Frutta di stagione 

Frutta fresca** 

Pasta olio e parmigiano 

Uova fantasia  

Purè di patate e carote 

 

Frutta di stagione 

Frutta fresca** 

Risotto alla crema di zucca 

Formaggio italico   

Piselli al burro 

 

Frutta di stagione 

MARTEDÌ   * MARTEDÌ MARTEDÌ   * MARTEDÌ   * 
Frutta fresca ** 

Passato di verdure con 

pastina 

Pollo al forno 

Spinaci al grana 

Frutta di stagione  

Frutta fresca** 

Passato di verdure con 

farro 

Uova strapazzate 

Patate al rosmarino 

Frutta di stagione 

Frutta fresca ** 

Passato di verdure con 

pastina 

Bresaola  

Spinaci al naturale 

Frutta di stagione 

Frutta fresca** 
 

insalata, radicchio, 

pomodoro, rucola 

Lasagne al forno 
 

Frutta di stagione 

MERCOLEDÌ MERCOLEDÌ   * MERCOLEDÌ MERCOLEDÌ 

Yogurt alla frutta** 

 Pasta alle verdure 

Halibut al forno 

CAROTE in insalata 

julienne  

Frutta di stagione 

Yogurt alla frutta** 

Risotto allo zafferano 

polpettone di vitellone 

/tacchino agli aromi 

carote al burro 

Frutta di stagione 

Yogurt alla frutta** 

 

Pasta  pomodoro e basilico 

mozzarella 

Carote a filo 

Frutta di stagione 

Yogurt alla frutta** 

Pasta al sugo di tonno e 

olive verdi(bianco)/ 

Pasta ai formaggi (ricotta, 

robiola, parmigiano) 

Uova strapazzate 

Bieta all’olio aromatico 

Frutta di stagione 

GIOVEDÌ GIOVEDÌ GIOVEDÌ GIOVEDÌ 

Frutta fresca** 

Pasta olio evo e 

parmigiano 

arista di maiale 

Julienne di Finocchi crudi e 

arancio in insalata 

Frutta di stagione 

Frutta fresca** 

Ravioli ricotta e spinaci 

al ragù vegetale e  basilico 

Julienne di finocchi e 

carote 
 

Frutta di stagione 

Frutta fresca** 

Pasta alle verdure 

(Cavolfiore) 

Polpettone di tonno 

Insalata verde, finocchi e 

pomodori 

Frutta di stagione 

Frutta fresca** 
 

Pasta al pomodoro e 

basilico 

Coniglio al forno 

Finocchi in julienne 
 
 

Frutta di stagione 

VENERDÌ  * VENERDÌ  * VENERDÌ  * VENERDÌ  * 

Frutta fresca** 

Passato di lenticchie con 

orzo perlato 

Bignè di patate 

Fagiolini al vapore 

Dolce (a rotazione) 

Frutta fresca** 

Pasta alla crema di ceci 

Coda di rospo  al forno 

Insalata verde 

 

Frutta di stagione 

Dolce a rotazione* 

Riso al ragù vegetale 

con bocconcini di pollo 

Fagiolini e patate lesse 
 

Frutta di stagione 

Frutta fresca** 

Passato di fagioli con 

pasta/pasta e fagioli 

Platessa  dorata al forno 

Carote a filo 

Frutta di stagione 


